Si cortas, mueles, pules, instalas o limpias
piedra artificial, podrias estar respirando
polvo de silice peligroso.

Muchos productos de piedra artificial pueden
contener mas de un 90 % de silice cristalina,
lo que genera polvo extremadamente
peligroso al cortarlas, molerlas o pulirlas.

EL POLVO DE SILICE ES TAN FINO QUE

PUEDE PENETRAR PROFUNDAMENTE

EN LOS PULMONES Y CAUSAR DANOS
PERMANENTES

LA SILICOSIS NO TIENE CURA
El polvo de silice puede causar silicosis —una
enfermedad pulmonar incurable— y aumentar
el riesgo de cancer de pulmon, enfermedad
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Algunos trabajadores en sus )

treinta afios ya han necesitado
TRASPLANTES DE PULMON
debido a la exposicidn al polvo

renal y otras enfermedades graves.
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TRABAJOS DE MAYOR RIESGO:

Trabajadores de fabricacion
de encimeras de cuarzo
Cortadores y pulidores de
piedra

Instaladores

Trabajadores de
construccion y renovacion
Trabajadores de limpieza 'y
mantenimiento

sobre los pel
Presion para

COMO SE ESTI-\N EXPONIENDO LOS
TRABAJADORES:

e Corte en seco

Ventilacion deficiente

Falta de proteccion respiratoria
Ventilacion deficiente

Poco o nulo control de polvo
Respiradores inadecuados
Poca o ninguna capacitacion

& » AUSTRALIA ¢ ESTADOS UNIDOS
%ﬂ PROHIBIO LA .ﬁ% NO LO HA HECHO
P PIEDRA ARTIFICIAL  AQui, LOS TRABAJADORES SIGUEN
" EN2024 EXPUESTOS A DIARIO

LAS SENALES DE ADVERTENCIA
PUEDEN INCLUIR:

* Falta de aire

* Tos persistente

e Dolor en el pecho
e Fatiga

Los sintomas pueden
aparecer tras la exposicion, o
mucho antes en el caso de la
piedra artificial.

(CREES QUE HAS ESTADO EXPUESTO AL POLVO DE SILICE ?

Busca atencion médica a tiempo e informa al profesional de la salud que es
posible que haya estado expuesto a polvo de silice en el trabajo.
Pregunte si debe someterse a una evaluacion médica en caso de haber tenido

igros de la silice
trabajar rapido

Es posible que no te sientas enfermo de
inmediato. El daio pulmonar puede
producirse antes de que aparezcan los
sintomas.
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Cuanto mayor sea el nivel de exposicion, mas
rapidamente puede desarrollarse la silicosis.
En el caso de la piedra artificial, se han
desarrollado enfermedades graves en
trabajadores tras solo unos pocos afos de
exposicion.

una exposicion significativa.
Actuar a tiempo puede ayudar a detectar antes cualquier dafio pulmonar grave.

Si crees que has estado expuesto a polvo de silice o a riesgos para la salud
relacionados con el trabajo con piedra artificial (o piedra de ingenieria), no esperes.
Pdénte en contacto con un grupo local de COSH, un centro de trabajadores o tu
sindicato.

PROTEGETE: ,”9

Nunca cortes piedra artificial en seco.

Utiliza métodos de corte en humedo y medidas de
control de polvo.

Nunca barras en seco ni utilices aire comprimido.
Realiza la limpieza en humedo.

Utiliza proteccion respiratoria aprobada.

Solicita capacitacion sobre los riesgos de la silice.
Pide una evaluacion médica si has estado expuesto.
Reporta condiciones inseguras sin temor a
represalias.

Tu empleador es responsable de controlar el polvo de silice — no los trabajadores.

Aunque OSHA cuenta con una norma general sobre la silice, las personas
trabajadoras se siguen enfermando y muriendo a causa de la fabricacion de piedra
artificial, lo que demuestra que se necesitan urgentemente medidas de proteccion
mas estrictas.

. Recursos y apoyo:

www.nationalcosh.org
& info@nationalcosh.org

ORGANIZATE. ALZA LA VOZ. CONSTRUYE PODER. '),,

Las personas trabajadoras tienen derecho a expresar sus inquietudes, organizarse
colectivamente y exigir lugares de trabajo mds seguros sin sufrir represalias.
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